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Mantelzorger Chantal aan het woord

“De medewerkers van het dienstencentrum zorgen voor 
een persoonlijke benadering en begeleiding. Ze kijken naar  
interesses en passen activiteiten telkens aan op basis van  
de mogelijkheden van mijn partner. De werking biedt ons 
niet alleen steun door de opvang, maar ook in de thuis- 
situatie helpen ze met het zoeken naar oplossingen. 
De oprechte bezorgdheid van de medewerkers zorgt 
ervoor dat men zich gewaardeerd voelt, wat toch wel een 
meerwaarde is voor een persoon met jongdementie!“   

Patrick, bezoeker van ons dienstencentrum aan het woord 

“Hier mag ik over alles praten. Ook al voel ik me niet  
altijd even goed, in het dienstencentrum voel ik me op 
mijn gemak.”

Heeft u vragen i.v.m. dementie of jongdementie?

U kunt ons regionaal expertisecentrum dementie Sophia 
contacteren. Onze collega’s staan u graag te woord:  
056/321 075 of via e-mail sophia@dementie.be.

Het dienstencentrum is een initiatief 
van Zorggroep H.Hart

Zorggroep

www.h-hart.be
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Interesse?
Zin om vrijblijvend eens langs te komen? 
We heten je van harte welkom!
 
Testdag: 
Tijdens een gratis testdag kan je het dienstencentrum en 
onze begeleiding beter leren kennen. 

Neem gerust contact op 
056/321 120 of via mail jongdementie@h-hart.be.
We maken graag tijd voor een vrijblijvend kennismakings-
gesprek.

Locatie
Budastraat 40, 8500 Kortrijk (Parking Budabrug- 1ste u gratis) 

Openingstijden 
Elke weekdag van 9u tot 16u45 
uitgezonderd op feestdagen.

Vervoersmogelijkheden 
Maak gebruik van het vervoer van Zorggroep H.Hart.

Kostprijs
• Halve dag (<5 uur): € 12
• Volledige dag (>5 uur): € 18
• Maaltijd: € 7,5



Wat maakt Dienstencentrum Buda uniek?
• Ontmoeting en gesprek: verhalen en ervaringen delen. 

Professionele begeleiding: onze toegewijde begeleiders 
zorgen voor een veilige en ondersteunende omgeving. 
We werken nauw samen met het expertisecentrum  
dementie Sophia.

• Huiselijke sfeer: voel je meteen thuis in onze gezellige 
en huiselijke omgeving, waar warmte en comfort samen- 
komen.

• Ondersteuning van mantelzorgers: we begrijpen en  
erkennen de belangrijke rol van de mantelzorgers in het 
leven van onze bezoekers. Daarom bieden wij ook  onder-
steuning aan het netwerk rond de gebruiker, wat kan 
bestaan uit een luisterend oor, advies, begeleiding, ...

• Flexibel: je komt wanneer je zelf wil. Dat kan een  
volledige dag zijn, maar ook een halve dag of enkele uren.  
 

Ben je op zoek naar een  warme en ondersteunende omgeving 
voor personen met jongdementie?
Welkom bij Dienstencentrum Buda, waar we begrijpen dat 
iedereen uniek is en individuele zorg verdient. Wij bieden 
een waaier van activiteiten aan op maat, om zo gebruikers te 
stimuleren en te inspireren.

Doelgroep en werking
Dienstencentrum Buda organiseert betekenisvolle dag- 
besteding voor mensen met jongdementie. Men spreekt 
van jongdementie wanneer de dementie begint voor het 65e 
levensjaar. Bij ons is er echter geen strikte leeftijdsgrens 
voor zij die willen deelnemen aan onze dagopvang.

In een kleinschalige en huiselijke omgeving heb je de  
mogelijkheid om lotgenoten te ontmoeten. 

Bij Dienstencentrum Buda staat het individu centraal.  
Tijdens onze activiteiten gaan we op zoek naar een gevoel van  
verbondenheid en voldoening. We begrijpen de unieke  
behoeften van onze bezoekers en bieden aangepaste zorg en 
ondersteuning aan.

Een greep uit ons aanbod van activiteiten
-    Betekenisvol vrijwilligerswerk binnen zorggroep H-Hart  
-    Boeiende uitstappen
-    Muziekplezier (bv. Musi Move)
-    Creatieve workshops
-    Stimulerende geheugenoefeningen
-    Samen heerlijke gerechten en gebakjes maken
-    Verjaardagsfeestjes en viering speciale gelegenheden
-    Bijeenkomsten met mantelzorger of familieleden …
-     …

Vrijwilligerswerk door Hilde & Mireille binnen de Zorggroep


